
Les bases de l’aide financière
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À propos de MEFA

Agence de l’État créée par 
le Commonwealth du 
Massachusetts en 1982, 
avec pour mission d’aider 
les familles dans la 
planification, l’épargne et 
le financement des études 
universitaires
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Sujets du webinaire

• Types et sources d’aide financière
• Le processus de demande

• Comment sont prises les décisions en 
matière d’aide financière

• Le financement des études universitaires

• Ressources gratuites 
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Types et sources 
d’aide financière
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Définition de l’aide financière

• Les aides financières sont des fonds destinés à 
aider les étudiants à payer leurs études 
universitaires

• 3 grands types d’aide :
• Les subventions et bourses d’études (dons)
• Le programme fédéral de travail-études
• Les prêts fédéraux aux étudiants
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Prêts fédéraux directs aux étudiants

• L’étudiant est le seul emprunteur
• Aucune vérification de solvabilité

• Subventionné et non subventionné
• Taux d’intérêt fixe de 6,53 % pour 2024-2025

• Le taux pour 2025-2026 sera défini en mai 2025

• Remboursement :
• Aucun paiement dû pendant les études

• Plusieurs options (nombre d’entre elles étant liées au revenu)
• Montant total emprunté pour 4 ans : max. 27 000 $

• Paiement estimé : 300 $/mois pendant 10 ans

• Dette totale estimée : 32 000 $ à 34 000 $

• Possibilités de report, de suspension et de remise de dettes

Limites de prêt annuelles

1re année 

(freshman)
5 500 $

2e année 

(sophomore)
6 500 $

3e année 
(junior)

7 500 $

4e année 
(senior) 7 500 $
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Sources d’aide financière

Gouvernement fédéral

• Subventions, programme de travail-
études, prêts, incitations fiscales

• StudentAid.gov

Massachusetts

• Subventions, bourses, dispenses 
de frais de scolarité, prêts

• mass.edu/osfa

Universités (aide des établissements)

• Subventions, bourses, prêts

Autres agences

• Bourses d’études : effectuez des 
recherches sur mefapathway.org

et fastweb.com et consultez le 

conseiller d’orientation de votre 
établissement scolaire

177 milliards de dollars* : montant total de l’aide octroyée aux étudiants de 1er cycle universitaire 
(undergraduate) en 2022-2023
*Trends in Student Aid 2023, The College Board
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Aide fondée sur le mérite

• Octroyée en reconnaissance des résultats de l’étudiant 
(scolaires, artistiques, sportifs, etc.)

• Peut contenir des conditions de renouvellement ou ne 
pas être renouvelable

• Les universités ne proposent pas toutes ce type d’aide ; 
consultez leur site Web pour plus d’informations

• Une demande distincte est parfois requise 
(vérifiez les dates limites !)

• Il est possible que les demandes soient à déposer dès 
le mois de novembre. 
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Aide financière fondée sur le besoin

• Fondée sur la situation financière de la famille donnant 
droit à l’aide (« besoin »)

• Admissibilité déterminée par une formule standardisée

• Comprend les subventions, les prêts et le travail-
études

• La plupart des aides financières sont fondées sur le 
besoin

• Liée à la réalisation de progrès scolaires satisfaisants

9MEFA Massachusetts Educational Financing Authority et MEFA sont des marques de service déposées de la Massachusetts Educational Financing Authority. © 2024 MEFA. TOUS DROITS RÉSERVÉS.



Le processus de demande
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Le contexte de l’aide financière

• Le déploiement de la simplification du FAFSA a été difficile et est un processus en cours

• Les débats sur le coût de l’enseignement supérieur sont plus importants que jamais

• L’élaboration d’une liste équilibrée d’établissements d’enseignement supérieur donne 
aux étudiants davantage d’options

• L’aide de l’État du Massachusetts pour les familles à revenus faibles ou moyens est 
plus généreuse que jamais

• L’aide fondée sur le mérite reste un élément important de l’offre d’aide financière
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Calendrier de l’aide financière

• Vérifiez dès maintenant les dates limites et les dossiers de demande requis 
sur le site Web de chaque université

• Vous ferez probablement une demande d’aide financière avant de savoir si 
vous avez été admis

• Les dates limites pour Early Action/Decision sont souvent en octobre ou 
novembre

• Les dates limites normales sont généralement en février ou mars

• RESPECTEZ LES DÉLAIS DE SOUMISSION DES DEMANDES !

• Utilisez le College Application Manager de MEFA pour rester organisé
• mefa.org/college-application-manager
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FAFSA®
• Free Application for Federal Student Aid ou FAFSA (demande gratuite d’aide fédérale aux étudiants)
• Exigée par toutes les universités

• Doit être remplie chaque année

• Disponible sur fafsa.gov le 1er déc. (généralement le 1er oct.)

• Les élèves de terminale (12e année) en 2025 rempliront le 
formulaire FAFSA 2025-2026

• Contributor = Contributeur, personne dont les informations 
figurent sur le FAFSA

• L’étudiant commence le formulaire puis invite tous les autres 
contributeurs

• Chaque contributeur dispose d’une section distincte
• Le dernier contributeur remplissant le formulaire FAFSA peut le soumettre

• Les formulaires FAFSA incomplets sont supprimés après 45 jours d’inactivité
• Webinaire Comprendre le FAFSA
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IDENTIFIANT FSA
• IDENTIFIANT FSA = nom d’utilisateur et mot de passe pour le FAFSA
• Un identifiant FSA est nécessaire pour se connecter 

• Vous pouvez établir votre identifiant FSA dès 
maintenant (vous devez attendre 2 à 4 jours 
pour commencer le FAFSA)

• studentaid.gov/fsa-id/create-account

• Une adresse e-mail est nécessaire

• Qui a besoin d’un identifiant FSA ?
• L’étudiant
• Le conjoint de l’étudiant en cas de déclaration de revenus séparée ou d’absence de déclaration
• Chaque parent ajouté sur le FAFSA

• Si les parents ont déclaré leurs revenus conjointement, un seul parent a besoin d’un identifiant

• Les personnes n’ayant pas de numéro de sécurité sociale (SSN) devront répondre à des 
questions basées sur des connaissances provenant de leur historique de crédit
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Que doit-on déclarer dans le FAFSA ?

• Informations générales

• Statut de citoyenneté de l’étudiant
• Tous les citoyens américains et non-citoyens admissibles peuvent recevoir une aide financière fédérale

• Les étudiants sans papiers peuvent avoir droit aux frais de scolarité au tarif réservé aux résidents de l’État et à une aide 
financière du Massachusetts 

• Universités auxquelles postule l’étudiant (chacune recevra votre FAFSA)
• Parents 

• Mariés, y compris des parents de même sexe, inclure les deux

• Tous les parents qui vivent ensemble, mariés ou non

• Divorcés/séparés : le parent qui a apporté le plus de soutien financier au cours des 12 derniers mois et le conjoint actuel
• Si les deux parents ont apporté un soutien égal, indiquez le parent disposant d’un revenu et d’un patrimoine plus importants

• Les tuteurs légaux ne sont PAS considérés comme parent

• Nbre dans le ménage : sera extrait par l’IRS mais la famille peut modifier l’information
• Nbre d’enfants à l’université : ne sera pas utilisé dans le calcul
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Que doit-on déclarer dans le FAFSA ?

• Informations financières

• Revenus des parents et de l’étudiant (revenus de 2023 pour le FAFSA de 2025-2026)
• Ces informations seront extraites des données fiscales fédérales de l’IRS (vous devez y consentir)
• Revenus imposés et non imposés figurant sur la déclaration de revenus

• Actifs des parents et de l’étudiant
• Inclure la valeur des comptes d’épargne, comptes chèques, investissements, toutes les entreprises/exploitations 

agricoles et autres biens.

• Inclure les comptes d’épargne éducation comme un actif du parent mais ne pas déclarer ceux pour d’autres enfants
• Ne pas inclure le logement principal, la valeur des comptes de retraite, l’assurance-vie 

• Les pensions alimentaires reçues pour les enfants sont considérés comme des actifs

• Les dettes ne sont pas à déclarer sauf celles sur les actifs déclarés
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Autres demandes d’aide financière
CSS ProfileTM

cssprofile.org

• Exigé par certaines universités et certains 
établissements d’enseignement supérieur

• 25 $ pour le premier établissement, 
16 $ pour chaque institution supplémentaire

• Dispense de frais si le revenu des parents est inférieur ou égal à 100 000 dollars ou si la famille 
répond à certains autres critères

• Formulaire disponible le 1er octobre 

• Le parent n’ayant pas la garde de l’enfant soumet un profil distinct
• Webinaire Ce qu’il faut savoir sur le CSS Profile
Demande d’aide financière auprès des universités
• Exigé par certaines universités et certains établissements d’enseignement supérieur
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Après avoir soumis votre demande

• Les universités et l’État reçoivent les données par voie électronique
• Les étudiants recevront un récapitulatif du formulaire soumis (FAFSA Submission

Summary ou FSS) par e-mail 

• Les universités peuvent demander des justificatifs supplémentaires aux fins de 
vérification (obligatoire)

• Les universités examinent les demandes et déterminent l’offre d’aide financière
• L’aide financière peut être envoyée avec ou après la décision d’admission
• Consultez les sites Web des universités pour connaître le calendrier de chaque 

établissement
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Vérification
• Les universités vérifient les données sur les demandes d’aide financière
• Les étudiants sont sélectionnés par le Département de l’éducation ou l’université
• Vous devez répondre à toutes les demandes d’information pour recevoir l’aide financière
• Les familles doivent soumettre les justificatifs supplémentaires demandés :

• Relevé de la déclaration de revenus

• Feuilles de calcul de vérification

• Relevés des comptes d’actifs

• Lisez attentivement toute correspondance des universités

• Connectez-vous au portail Web des universités pour prendre 
connaissance des communications

• Créez une adresse e-mail familiale réservée au processus 
d’aide financière afin de ne négliger aucune demande 
d’information
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Bureau de l’aide financière

Se renseigner sur votre 
aide financière

• Critères de renouvelabilité de l’aide financière (d’ordre financier, 
scolaire)

• Comment une bourse privée affectera-t-elle mon aide financière ?

S’informer sur les 
considérations 

particulières

• Changements de situation familiale 
• Puis-je faire appel de mon offre ? Comment ?

Comment contacter 
le Bureau de l’aide 

financière

• Téléphone
• E-mail
• Tchat (le cas échéant)
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Comment sont prises les 
décisions en matière d’aide 
financière
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Coût de la scolarité 
(Cost of Attendance ou COA)

COA = Dépenses totales pour 
une année d’université

= Dépenses facturées ou directes

= Dépenses non facturées ou indirectes

Frais et droits 
de scolarité

+

Alimentation 
et logement

+

Livres et 
fournitures

+

Transport

+

Dépenses 
personnelles
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Indice de l’aide aux étudiants 
(Student Aid Index ou SAI)

• Chiffre qui représente la solidité financière d’une famille
• La même formule fédérale est utilisée pour chaque 

famille 

• Les revenus pèsent beaucoup plus que les actifs

• Certaines universités utilisent également une formule 
qui leur est propre

• La famille assume la responsabilité principale des 
paiements

• Pas nécessairement ce que la famille paiera

• Calculateur SAI sur mefa.org 
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Formule d’aide financière 

Les universités 
remplissent le 

formulaire 
d’admissibilité à 
l’aide financière 

avec l’aide financière 
provenant de 

toutes les sources.

Coût de la scolarité 
(Cost of Attendance ou COA)

-

Indice de l’aide aux étudiants 
(Student Aid Index ou SAI)*

=

Admissibilité à l’aide financière

* Notez qu’un SAI négatif est traité comme un zéro dans cette formule
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Octroi de l’aide financière

45 000 $

Coût de la 
scolarité
à l’université

Le besoin non 
satisfait et le 
SAI sont la 
responsabilité 
de la FAMILLE

Besoin non satisfait 5 000 $

Travail-études 2 000 $

Prêts étudiants 5 500 $

Subvention
Bourse

17 500 $
10 000 $

SAI 5 000 $
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Calculateurs du prix net

• Outil en ligne disponible sur le site Web de chaque 
université

• Pose des questions sur les finances de la famille 
et la scolarité de l’étudiant

• Fournit une estimation personnelle du montant net 
des frais de scolarité 

• Affiche l’aide fédérale et celle des établissements
• L’aide fondée sur le mérite peut également être 

incluse
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Lettres d’offre : les montants peuvent varier

45 000 $

5 000 $

40 000 $

Coût de la 
scolarité
à l’université

Indice de l’aide 
aux étudiants (SAI)

Admissibilité totale

Subventions/Bourses

Prêts étudiants

Travail-études

Total

Besoin non satisfait

Université A

32 500 $

5 500 $

2 000 $

40 000 $

0 $

Université B

25 500 $

5 500 $

2 000 $

33 000 $

7 000 $

Université C

17 500 $

5 500 $

2 000 $

25 000 $

15 000 $
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Lettres d’offre : les types d’offre peuvent varier

35 000 $

45 000 $

5 000 $

40 000 $

Coût de la 
scolarité
à l’université

Indice de l’aide 
aux étudiants (SAI)

Admissibilité totale

Subventions/Bourses

Prêts étudiants

Prêts des parents

Travail-études

Total

Besoin non satisfait

Université A

27 500 $

5 500 $

0 $

2 000 $

35 000 $

5 000 $

Université B

17 500 $

5 500 $

10 000 $

2 000 $

5 000 $

Université C

0 $

5 500 $

29 500 $

0 $

35 000 $

5 000 $
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Le financement 
des études universitaires
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Couverture du SAI et du besoin non satisfait

-10 000 $

Solde dû : 20 000 $

Revenus passés (épargne)

Épargne de l’étudiant -1 000 $

Épargne des parents -4 000 $

Revenus actuels (salaire actuel)

Contribution du parent au plan de paiement -5 000 $

Revenus futurs (emprunts pour les études)

Prêt d’études

0 $
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Conversations importantes à avoir à la maison

• Quel est le prix net pour chaque établissement ?

• Est-ce qu’un début d’études dans un community
college (collège communautaire) permettrait 
d’économiser beaucoup d’argent ?

• Considérez le nombre d’enfants pour qui vous 
envisagez des études universitaires

• Pensez en termes de dette totale (4 ans d’études 
au moins) et le salaire potentiel de départ

• L’étudiant envisage-t-il de poursuivre ses études 
en 2e cycle (graduate) ?
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Le financement des études universitaires dans le Massachusetts

Pour pouvoir faire une demande d’aide financière auprès de l’État du Massachusetts, 
remplissez le FAFSA avant le 1er mai  

Portail MASSAid : affiche l’aide financière de l’État du Massachusetts (il peut ne pas y en avoir)

Tuition Equity Law (loi sur l’équité en matière de frais de scolarité) : certains étudiants sans papiers 
peuvent bénéficier d’une aide de l’État du Massachusetts et des frais de scolarité au tarif réservé aux résidents 
de l’État.

MASSGrant Plus : frais de scolarité et droits d’inscription gratuits ou réduits pour les étudiants à revenus 
faibles et moyens et possibilité de recevoir une allocation pour les livres

MassEducate : collège communautaire gratuit (frais de scolarité et droits d’inscription) pour tous les 
étudiants

MassTransfer : permet de passer d’un collège communautaire du Massachusetts à une université publique 
de l’État proposant 4 ans d’études à un prix plus abordable

Tuition Break : réduction des frais de scolarité pour les non-résidents de l’État concernant certains 
programmes dans les universités de Nouvelle-Angleterre

mefa.org/paying-college-massachusetts
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Ressources gratuites
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Ressources communautaires et nationales

FAFSA Day

• Assistance gratuite pour 
remplir le formulaire FAFSA

• Événements prévus d’octobre 
à février 

• Proposés en anglais et en 
espagnol

• Inscrivez-vous sur 
FAFSADay.org

Massachusetts Educational
Opportunity Centers

• Organisation à but non 
lucratif proposant 
gratuitement une aide en 
matière d’aide financière et 
des services de préparation
à l’emploi

• Prenez rendez-vous 
avec un conseiller en 
éducation

massedco.org/

MEFA Pathway

• Ressource gratuite de 
planification des études 
et des carrières pour les 
élèves de la 6e à la 12e année

mefapathway.org
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Rester sur la bonne voie tout au long de la 12e année (terminale)

Printemps/Été de la 11e année

• Faire des recherches sur les universités
• Visiter les campus et les salons universitaires
• Demander aux enseignants des lettres de recommandation
• Passer le SAT/ACT
• Commencer à rédiger l’essai pour l’université

Hiver de la 12e année

• Soumettre les demandes d’admission
• Postuler pour les bourses privées
• Envoyer les bulletins de note semestriels

Automne de la 12e année

• Repasser le SAT/ACT
• Obtenir des lettres de recommandation
• Finaliser le ou les essais pour les universités
• Assister au webinaire MEFA Les bases de l’aide financière
• Finaliser toutes les demandes d’admission
• Soumettre les demandes d’admission précoce
• Obtenir un identifiant FSA et soumettre le FAFSA
• Soumettre le CSS Profile si nécessaire

Printemps de la 12e année

• Recevoir les admissions et offres d’aide financière
• Assister au webinaire MEFA Les offres d’aide 

financière et la facture de l’université
• Assister aux programmes portes ouvertes des 

universités
• Choisir votre université avant le 1er mai

Consultez le calendrier détaillé sur : mefa.org/college-admissions-and-financial-aid-timeline
35MEFA Massachusetts Educational Financing Authority et MEFA sont des marques de service déposées de la Massachusetts Educational Financing Authority. © 2024 MEFA. TOUS DROITS RÉSERVÉS.



Ce que vous pouvez faire dès maintenant

• Obtenir un identifiant FSA pour l’étudiant et le ou les parents
• Vérifier les dates limites et les dossiers de demande requis
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S’inscrire à 
d’autres 

webinaires MEFA

Consulter le calendrier MEFA 
pour les admissions aux universités 

et les aides financières

S’inscrire pour 
recevoir les 

e-mails de MEFA



Communiquez avec MEFA sur les réseaux sociaux

facebook.com/mefaMA

@mefa_ma

@MEFAtweets

linkedin.com/company/mefa

youtube.com/MEFAcounselor

mefa.org/mefa-podcast

37MEFA Massachusetts Educational Financing Authority et MEFA sont des marques de service déposées de la Massachusetts Educational Financing Authority. © 2024 MEFA. TOUS DROITS RÉSERVÉS.



Merci !

Des questions ?

collegeplanning@mefa.org

(800) 449-MEFA (6332)

collegeplanning@mefa.org
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